
Diga No Al Chisme 
 
El chisme parece ser un pecado pequeño, pero no lo es (Romanos 1: 28-32). Definición 
del diccionario: “chisme es murmuración; hablilla”. Otra definición: “rumor, 
especialemnte acerca de los asuntos personales o privados de otros”.
 
 En resumen, el chisme es hablar acerca de otra persona (verdad o no), mostrando o 
descubriendo un aspecto negativo de ella. Por supuesto que hay ocasiones en que la 
verdad acerca de una persona debe se compartida con terceras personas. Pero esas 
ocasiones son raras y pocas. Debemos todos disciplinarnos en hablar en ser cuidadosos 
cuando estamos hablando de alguien que no está presente. 
 
Dos palabras en el griego del N.T.:  

1. KATALALEO: Calumnia; hablar maliciosamente de una persona. 
2. PSITHURISTAS: Chisme; Murmuración. 

 
I. EL CONCEPTO DEL CHISME ILUSTRADO (Proverbios 11: 13) 
 
 A. Murmuración dañina (Prov. 16: 28; 18: 8; 26: 20, 22) 
   

1. Un lexicógrafo lo describe como “ataques secretos contra el 
 carácter de una persona”. (Génesis 37: 2) 

2. La persona chismosa debe ser evitada (Proverbios 20: 19) 
3. La persona chismosa no tiene verdadera comunión con Dios 

(Salmo 15: 1-3; Romanos 1: 28-30). 
 

B.  El peligro del chisme en la iglesia (Santiago 4: 12-13; I Pedro 2: 1) 
 

1. Detracción: Acción de detraer o denigrar. 
2. Detraer: Difamar; denigrar; criticar injustamente; desacreditar. 

 
II. RAZONES POR LAS QUE LAS PERSONAS CHISMEAN 
 
 A. Malos hábitos (Efesios 4: 22-24, 29-32) 

B. Baja autoestima: vemos a otros como competencia y nos comparamos con 
ellos aludiendo sus defectos o pecados. 

C. Orgullo: nos gusta tener la primicia. 
 
III. CINCO MITOS QUE LA GENTE USA PARA JUSTIFICAR EL CHISME. 
  

A. Son pecados de mujeres 
B. Si la información es verdad, entonces está bien 
C. “Este problema necesita oración” 
D. “A quien se lo dije va a guardar el secreto” 
E. “Tratemos de ayudar espiritualmente a esta persona” 

 



IV. SUGERENCIAS PARA VENCER EL CHISME 
  
 A. Si no puede decir nada bueno de alguien, no diga nada. 

B. Mantenga los asuntos privados, privados (Proverbios 11: 13; 25: 
9-10; Romanos 12: 10; 14: 19). 

C. Tenga cuidado en los lugares y situaciones más aptas para que 
ocurra el chisme (Grupos de amor, convesaciones privada) 

D. No permita que el chisme ocurra sin hacer nada al respecto. 
 

1. La manera constructiva: “¿cómo podemos ayudar a esa 
persona?” 

2. La manera disimulada: sonría y diga: “me siento bien 
incómodo con esta conversación” 

3. La pregunta directa: ¿has ido a hablar con esta persona en 
privado? (Mateo 18: 15). 

4. La expresión de tristeza: “si fulano supiera que estamos 
hablando de ella, se sentiría muy dolido” 

 
E. Cuando hable acerca de otra persona, hágase esta 

pregunta: ¿Estoy chismeando? ¿Está edificando a la persona 
en cuestión? ¿Me sentiría cómodo si esa persona entrara en el 
momento en que estoy hablando de ella? (Si hablas sólo bien 
de la gente, nunca tendrás que murmurar) 

 
CONCLUSIÓN: El ejemplo de Noé y sus tres hijos (Génesis 9: 22-23), una simbología 

de la enseñanza de hoy.   
 (Proverbios 10: 12; 17: 9). 
 
 Ann Landers: “La gente de gran inteligencia habla de ideas; las 

personas con inteligencia promedio habla de las cosas; la gente sin 
inteligencia habla de las personas”  ¿En qué grupo está usted?  

 


