
 

Grupos de Amor 2005      Lección # 8 
 

 
"SOPORTÁNDONOS UNOS A OTROS" 

(Guía del Líder) 
 

Introducción: En el primer punto, incisos desde el A hasta la D, son preguntas puestas 
para romper el hielo. El líder deberá ser sabio al elegir si debe usar todas o alguna(s) de 
las preguntas que se encuentran en este primer punto. Es importante que el líder, como 
buen administrador, considere siempre el factor tiempo al planificar su lección. Si no lo 
hace, se encontrará que estas lecciones son demasiado largas para el tiempo que hay 
disponible para moderar o facilitar la lección (45 minutos máximo) y por consiguiente, 
restará efectividad al mensaje que se desea comunicar al convertir la lección en un 
proceso largo, tedioso y sin sentido. 
 
También deberá hacer uso de sabiduría al escoger cuál de las preguntas parean más con el 
grupo, su dinámica (es decir, sus características), su condición espiritual y su 
conocimiento del mismo. 
 
II. Este punto es el más importante del estudio ya que se analiza la Palabra de Dios 

con el fin de extraer lecciones prácticas al final. Las lecciones prácticas, sin el 
análisis de la Escritura, no tienen fundamento, ni substancia. La pregunta que se 
observa en el párrafo inicial debe ser enfatizada de alguna manera en la clase. El 
objetivo de este estudio es el mostrarnos cómo Dios no quiere que permitamos 
que nuestras diferencias produzcan divisiones y contiendas en el cuerpo de 
Cristo.  

 
A. Este inciso tiene como meta descubrir lo que la Biblia dice mediante la 

observación del texto. El Líder debe insistir de que si se fijan lo suficiente 
en los textos, encontrarán las respuestas a las preguntas 1-4.   

 
El punto 2 está incompleto. Añádale la pregunta: “¿Qué significa para 
usted soportar a otras personas?”  Las respuestas a esta pregunta aunque 
es subjetiva, deben limitarse dentro de los parámetros del sentido común.  
 
El concepto del punto 4 es sumamente importante. Tanto Efesios 4: 2 
como Colosenses 3: 11-12 relacionan a la “paciencia” con el “soportarnos 
los unos a los otros”. El grupo debe hacer su esfuerzo por encontrarle un 
sentido lógico a esta relación establecida en la Escritura. El líder deberá 
hacer hincapié en la definición de la palabra griega “Makrothumía” (de 
“Makros: largo distante y “Thumos”: pasión, fiereza, indignación, ira). 
“Makrothumía”, significa ser “tardo para airarse”. Paciencia no es sólo la 
habilidad de esperar sin irritarse, sino también es esencia la habilidad de 
ser lento para la ira cuando está siendo provocado. 
 



 

B. Es de suprema importancia relacionar Colosenses 3: 13 con este pasaje de 
I Timoteo 1: 15-17.  La esencia de la enseñanza bíblica en este punto 
debe ser que cada vez que alguien haga algo que no nos agrada o proceda 
de una manera que nos irrita, debemos recordar que también nosotros 
tenemos defectos y que aún así, Dios nos aceptó en Cristo perdonando 
nuestros pecados hasta el día de hoy. La misericordia con que hemos sido 
recibidos como hijos de Dios debe ser el factor que nos motive a nosotros 
tratar con misericordia a otras personas y a perdonar sus faltas. Una 
persona que no puede hacer esto, se ha olvidado cómo fue salvo. 
Diariamente debemos dar gracias a Dios por su don inefable y retener en 
nuestras memoria su gran misericordia para que seamos capaces de actuar 
espiritualmente con los demás. 

 
C. Precisamente, lo último escrito en el párrafo que precede a este, tiene 

mucha relación con la pregunta aquí considerada. La persona espiritual es 
la que ha renunciado a las ideas de este mundo y se ha entregado por 
completo a dejar que Dios renueve su entendimiento por medio de las 
Sagradas Escrituras. La persona espiritual ha adoptado por la fe la forma 
de pensar de Dios en vez que la del mundo (I Corintios 2: 12-15). 

 
 

III. Las preguntas en este punto son de aplicación. El inciso B es de suprema 
importancia porque ayuda a resumir la enseñanza del día. Si estoy conciente de 
que tengo faltas y no soy perfecto,  y aún así mis hermanos me aman y me 
aceptan, yo debo entonces hacer lo mismo. Si soy imperfecto y Dios me ha 
aceptado como hijo suyo y coheredero con Cristo, yo debo hacer lo mismo con 
mis hermanos en Cristo. 

 
 El inciso C, es la manera de convertir la teoría en práctica. Recuerden: estos 

estudios no son para convertirnos en erudito de la Biblia, sino para convertirnos 
en discípulos del Señor Jesucristo. No son tanto para informarnos, como para 
trasformarnos. Esta última pregunta nos presenta un plan para poner en práctica lo 
aprendido, lo más pronto posible. 

 


