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EL BENEFICIO DE LAS ETAPAS DE CRISIS 
 

INTRODUCCION 
 

Dios estaba estableciendo el fundamento de una nación escogida a través de sus 
manifestaciones y relaciones con los patriarcas. Pero el proceso de formación de caracteres 
pareciera haberse agudizado en la persona de Jacob, con quien Dios trató en una forma muy 
personal.  
 
El primer encuentro que tenemos con Jacob no parece darnos muchas esperanzas. Allí más bien 
se nos presenta como una roca áspera y deforme, no como una roca labrada para servir de 
cimiento de un pueblo. Pero Dios, con toda paciencia va haciendo desaparecer de Jacob el 
egoísmo, las actitudes de astucia y todas las asperezas de carácter y personalidad. Hasta que 
vemos a este hijo de Isaac convertido en un hombre ejemplar, como una pieza especial, tallada a 
la medida exacta para el edificio que Dios tenía planeado construir. 
 
Una crisis personal a menudo es ocasión para una profunda experiencia espiritual. Así ocurrió 
con Jacob. Huyendo de su hogar a una tierra extranjera, se acostó y soñó bajo las estrellas. En 
su sueño el Señor mismo le reiteró las promesas relacionadas con la tierra, con los 
descendientes y las bendiciones a las naciones hechas primeramente a Abraham y reiteradas a 
Isaac. 
 
 

L E Y E N D O    L A    B I B L I A 
 
Génesis 28: 10-22 La Confirmación de una Promesa: 

 
»»» Jacob escucha la voz de Dios: 

 
1) ¿Cuantas promesas podría Usted enumerar en las palabras que habló Jehová a Jacob 

durante su sueño? De todas las promesas, ¿Cuál considera Usted que sería la más 
relevante en la vida de Jacob? Explique.    

 
2) La promesa de la presencia de Dios acompañando le fue hecha a muchos líderes de 

Israel (leer Exo. 3:12; Jos. 1:5; Jue. 6:16). ¿Cómo Usted cree que pudiéramos asociar 
esa promesa hecha por Dios en la antigüedad, a la promesa de Cristo a todos sus 
seguidores (Mat. 28:20b; Heb. 13:5, 6).? 

 
»»» Jacob inicia una relación de dependencia con Dios: 

 
3) ¿Cuál fué la promesa hecha por Jacob a Dios? ¿Qué elementos incluía dicha promesa? 

 
4) Teniendo como ejemplo la actitud de Jacob, ¿Qué es lo menos que debemos a Dios 

debido a su fidelidad? 
 

 
 
 



 

Génesis 31: 1-21 Una competencia que llega a su fin: 
  

»»» Jacob abandona a Labán: 
 
5) ¿Cuál es la orden de Dios para Jacob en esta oportunidad? ¿Cuál fue la señal para 

emprender el regreso? 
 

6) ¿Cuál fue la intención de Labán al perseguir a Jacob y sus hijas? ¿Quién y porqué 
cambió las intenciones que Labán tenía en mente?  

 
Génesis 32: 1-21    Una inminente confrontanción es evitada: 
 

»»» Jacob se propone regresar a la tierra de Canaán: 
 

7) ¿Qué visión tuvo Jacob, que le permitió avanzar con mucho ánimo al regresar a su 
casa? 

 
8) A pesar de la angustia y temor que sintió Jacob, cuando le dijeron que su hermano Esaú 

venía al encuentro con 400 hombres ¿Qué hizo en ese momento de crisis? 
 

9) ¿Sobre qué bases fundamentó Jacob su oración para que Jehová lo protegiera? 
 

10) ¿Cómo quiere el Señor que nos acerquemos a él en momentos de angustia y temor? 
 
Génesis 32: 24-32  La Victoria está asegurada: 
 

»»» Jacob lucha con un ángel: 
 

11) ¿Qué tuvo que ocurrir en la vida de Jacob para estar preparado antes de encontrarse 
con su hermano Esaú? 

 
»»» Jacob y Esaú se reconcilian: 

 
12) ¿Porqué cree Usted que Jacob comparó el perdón de su hermano con el perdón de 

Dios? ¿Considera que hay alguna similitud con las palabras de Jesús en Lucas 15:20? 
 
Verdad Principal – Conclusión: 
 
Los encuentros con Dios que transforman nuestras vidas nos preparan para que nos 
enfrentemos con éxito a las muchas dificultades y crisis de la vida.. 
TEXTO BIBLICO PARA RECORDAR: “He aquí, yo estoy contigo, y te guardaré por 
dondequiera que fueres.” (Génesis 28:15) 
 
Enseñanza Páctica: 
Dios obró en la vida de Jacob por un período de veinte años para poder enseñarle cómo quería 
que anduviera y cómo debía responderle. ¿Qué está haciendo Dios en usted? Por medio de 
Cristo y la revelación de Dios en su palabra escrita nosotros tenemos hoy muchas más ventajas 
que Jacob. El le respondió de forma correcta y positiva a Dios. ¿Estará usted también dispuesto 
a dejar que Dios obre en su vida para que la transforme y la haga como sea su divina voluntad? 


